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E 
ndlich ist es soweit! Unser AIDS- Präventionsprojekt startet in die praktische Phase! 
Dass es nun endlich losgehen kann, verdanken wir intensiven Planungen im Vorfeld, bei denen vor allem 
die Kurzzeitler, die mit Hilfe des von der Bundesregierung initiierten Programms „weltwärts“  extra für das 

Projekt nach Tansania gekommen sind, monatelang an Projektanträgen, Unterrichtsmaterialien und sonstigen 
Vorbereitungen gesessen haben.
Der erste Teil unserer Mitarbeiterschulung liegt nun schon hinter uns und bereits morgen geht es mit dem 
zweiten, praktischen Teil weiter. 

Seminar – Teil 1 

V 
on Montag, den 23., bis Mittwoch, den 25. Februar, fan-
den sich in Nanjoka (Tunduru) insgesamt 33 Kinder- und 
Jugendmitarbeiter aus den drei Regionen Tunduru, Ma-

sasi und Songea (alle im Süden Tansanias) ein, um von einer Re-
ferentin des CCT (Christian Council of Tanzania) in den Grund-
lagen von HIV/ Aids unterrichtet zu werden. 
Viele der Teilnehmer hatten schon vorher Seminare zu HIV/ 
Aids besucht oder waren in der Schule darüber aufgeklärt wor-
den. Dennoch mussten wir leider feststellen, dass bei einigen Teilnehmern sogar 
die einfachsten Grundkenntnisse noch nicht vorhanden waren. Da dies jedoch unsere späteren Mitarbeiter auf 
den Camps und in den Schulen sein sollen, ist es zunächst notwendig, dass diese selbst Sicherheit in der Thematik 
erlangen.
Unser Seminar begann mit einem Test über das bereits vorhandene Wissen der Teilnehmer. Allgemein gebräuch-
liche Abkürzungen (z.B. „Wofür stehen die Buchstaben AIDS?“) sollten erklärt werden, aber auch Fragen zur Über-
tragung des Virus und wie man sich vor ihm schützen kann, wurden gestellt.  Zur Überprüfung des Fortschritts 
der Teilnehmer wurde der Test zum Ende hin noch einmal wiederholt.
Vor allem auf die medizinischen Grundlagen und Möglichkeiten der Prävention des Virus wurde im Seminar aus-
führlich eingegangen, wobei immer wieder die Gelegenheit bestand, eigene Fragen zu stellen bzw. Unklarhei-
ten auszudiskutieren. Dabei wurden auch bestehende Vorurteile angesprochen und, soweit möglich, aus dem 
Weg geräumt.  Für Abwechslung und Auflockerung sorgten zwischendurch immer wieder Spiele, Lieder und 
auch Gruppenarbeiten. Um den Horizont der Teilnehmer zu erweitern und die Tagesinhalte zu vertiefen, wurden 
abends Filme gezeigt, die die Thematik aufgriffen.

Tunduru/ Tansania, 8. März 2009

Liebe Freunde der Jugendarbeit in Tansania!
Liebe Unterstützer des AIDS-Präventionsprojektes!
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Ausblick

U m jedoch auch die Jugendlichen und Teenager effektiv erreichen zu können, führen wir vom 9. bis 17. 
März ein Praxisseminar durch. Hierbei sollen die zukünftigen JIPAU-Mitarbeiter ihr Wissen weiter vertiefen 
und den Umgang mit unseren erarbeiteten Unterrichtsmaterialien erlernen.  

Während des Seminars wird am Wochenende (13.-15. März)  dann auch schon unser erstes Camp in einem Dorf 
stattfinden, bei dem wir mit etwa 80 Teilnehmern rechnen. Dort soll das vorher the-
oretisch angeeignete Material praktisch umgesetzt werden. Daran anschließend 
sind noch weitere zwei Tage zur Reflexion eingeplant.

Damit es jedoch nicht nur bei dem „ersten Camp“ bleibt, sondern noch viele inner-
halb dieses Jahres folgen können, sind wir weiterhin auf finanzielle Unterstützung 
angewiesen. Dabei hoffen wir vor allem auch auf Hilfsorganisationen und Spenden 
aus dem öffentlichen Bereich bzw. aus der Wirtschaft. 

Wir wollen euch bitten, für das Seminar, das Camp und auch die finanzielle Si-
tuation des Projektes zu beten. Solltet ihr darüberhinaus Kontakte zu Firmen, 
Organisationen oder Privatpersonen haben, bei denen ihr denkt, dass sie die-
ses Projekt vielleicht unterstützen könnten, so bitten wir euch, diese auf un-
ser Projekt hinzuweisen und für Unterstützung zu werben. Zu diesem Zweck 
könnt ihr unseren Projektantrag im Internet unter http://www.love-tansania.de/ 
downloads/projektantrag.pdf downloaden.

Vielen Dank schon einmal im Voraus für eure Hilfe und Unterstützung!

Wir wünschen euch Gottes reichen Segen und grüßen euch aus dem tiefen Süden Tansanias!

Euer JIPAU-Team
(Marko, Miriam, Yvonne, Simeon, Hajo, Simon, Selemani, Kalistos, Mikael)

	 Marko Weiß, Hauptverantwortlicher des Projekts

Der Projektantrag zum Download:

http://www.love-tansania.de/ 
downloads/projektantrag.pdf

3kitabu cha kufundisha

?
HAMASA JUU YA VVU/ UKIMWI

a)    Mchezo: „moja, mbili au tatu jibu lililo sahihi  -  litafutwe na watu“

dakika 10  Muda:  

Maswali, Majibu, kuandaa/ kuchora maeneo matatu na kuya-   Vifaa:  ✔
pa namba

3.   HATUA YA TATU:  Mambo ya msingi juu ya Ukimwi – 
     maelezo - michezo

Wanasemina wafahamu matatizo yanayopatikana katika   Lengo:  
ugonjwa wa ukimwi na wavutiwe kujua zaidi juu ya mada hii.

Maelezo ✷
Mwalimu aandae maeneo matatu yaliyotenganishwa na mipaka yake na ku-
yapa namba moja hadi tatu. Achore na chaki au �mbo kwenye udongo.
Katika mchezo mwalimu aulize maswali. Kila swali litakuwa na majibu mata-
tu. Lakini jibu moja tu ndilo sahihi.  Kila eneo linakaa jibu moja. Jibu la kwanza 
lenye eneo namba 1. Jibu la pili lenye eneo namba 2 . Jibu la tatu lenye eneo 
namba 3.  Baada ya kuulizwa swali kila mwanasemina achague jibu lililo sahi-
hi kwa kukaa katika eneo lenye jibu sahihi. Hatimaye mwalimu atoe jibu lililo 
sahihi ili kila mwanasemina ajue kama amechagua jibu lililo sahihi.

Kitendo: 

Chora mipaka ya eneo lenye vyumba vitatu, na kuvipa namba 1, 2 na 3 
Eleza jinsi ya kucheza mchezo »

Wasomee swali moja hadi lingine na kutaja majibu matatu kwa kila swali. 
Muda wa kuchagua jibu sahihi utakadiriwa na mpiga ngoma kwa kupiga ngo- »
ma au kwa kuimba: “moja, mbili au tatu, jibu lililosahihi litafutwe na watu”

Maswali 1 2 3
Je, umewahi kufundishwa juu ya mada ya UKIMWI? ➘ Ndiyo Hapana nimesahau

Njia kuu za maambukizi ya VVU ni nini? ➘ Ngono Damu kwa mbu

Je, mtu anaweza kuambukizwa na virusi vya UKIMWI na mbu? ➘ Ndiyo Hapana Sina uhakika

Nikiwa ninafanya ngono na mpenzi mmoja tu. Je, kuna uwezekano  ➘
wa kuambukizwa?

Ndiyo Hapana Labda

Je, katika mazingira yako kuna vijana walioathirika tayari ambao  ➘
unawafahamu kwa majina?

Ndiyo Hapana Sina uhakika

Unapofanya ngono mara moja tu: Je, unaweza kuambukizwa na  ➘
UKIMWI?

Ndiyo Hapana Sina uhakika

Ein Blick in unser 
Arbeitsmaterial


